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SANCTIONNED BY SPEED SKATING CANADA 
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CAMBRIDGE, ONTARIO 
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CANADIAN AGE CLASS SHORT TRACK CHAMPIONSHIPS CAMBRIDGE 
2009 /  MARCH 27-28-29 CHAMPIONNAT CANADIEN COURTE PISTE PAR 
CATEGORIE D'ÂGE CAMBRIDGE 2009 / 27-28-29 mars 2009 

SANCTIONNED BY SPEED SKATING CANADA   /   SANCTIONNÉ PAR PATINAGE DE VITESSE CANADA 

 
      REGISTRATION FORM  /  FORMULAIRE D’INSCRIPTION 

 
NAME OF SKATER/NOM DU PATINEUR: ____________________________________SEX/SEXE: M/H (   ) F (   ) 
 
MAILING ADDRESS/ADRESSE DE CORRESPONDANCE:  
 
___________________________________________________________________________________________ 
 
TELEPHONE/TÉLÉPHONE: ________________________ SSC NO./NUMÉRO DE PVC:____________________ 
 
DATE OF BIRTH/DATE DE NAISSANCE:    day/jour________ month/mois________ year/année______________ 
 
PROVINCIAL ASSOCIATION/ASSOCIATION PROVINCIALE__________CLUB/CLUB: ____________________ 
 
Current best times must be submitted for all age class skaters from the current season. 
Tous les participants doivent soumettre leur meilleur temps de la deuxième plus courte distance. 

PROVINCIAL RANK/RANG PROVINICIALE___________________ 

CLASS/CLASSE DISTANCE TIME/TEMPS 
Midget/Cadet 500m  
Juvenile 500m  
Junior 1000m  
Intermediate/Intermédiaire 1000m  
Senior 1000m  

In consideration of my accepting this entry, I hereby, for myself, my heirs, executors, administrators and assigns, waive and 
release any and all rights and claims for damages I may have against the Ontario Speed Skating Association, SSC, the race 
organizers, the facility operators, or any sponsors including medical staff, for all and any injuries suffered by me at said 
competition held March 27-29, 2009, Hespeler Memorial Arena,, Cambridge, Ontario. 
Considérant l’éventualité de l’acceptation de ma demande, je renonce, par la présente, pour moi-même, mes héritiers, 
exécuteurs testamentaires et administrateurs, à tous les droits et les réclamations, pour dommages subis contre l’ Ontario 
Speed Skating Association, PVC, ses agents, administrateurs ou membres, pour toute blessure dont je pourrais être victime lors 
de la compétition qui aura lieu le 27-29 Mars, 2009, Hespeler Memorial Arena, Cambridge, Ontario. 
 
I have here unto set my hand seal this _____________ day of _______________________________, 20________ 
. 
En foi de quoi, j’ai apposé ma signature et mon sceau en ce _________ jour de ________________,20_________ 
 
 I agree to the use of my personal information and image for the purpose of media releases. 
Je suis d’accord sur l’utilisation de mon information et image personnelles pour les dégagements de médias.  
 
 
______________________________ 
Signature of Skater/ Signature du Participant 

 
_____________________________________________ 

Signature of Parent/Guardian if skater is under 18 years/ 
Signature du Parent/Tuteur si le patineur a moins de 18 ans.  

 
REGISTRATION DEADLINE/DATE LIMITE POUR INSCRIPTION   MARCH 17, 2009 / 17 mars 2009 

 
FOOD ALLERGIES/ALLERGIES ALIMENTAIRES____________________________________________________ 

 
PLEASE SUBMIT ALL PAYMENTS TO MARISKA VERGEER, 18 MEADOW ROSE LANE, RR1, AYR ON  N0B 1E0 

SOUMETTRE TOUS LES PAIEMENTS À MARISKA VERGEER, 18 MEADOW ROSE LANE, RR1, AYR ON  N0B 1E 0  
MAKE CHEQUES PAYABLE TO CAMBRIDGE SPEED SKATING CLUB 

FAITES LES CHÈQUES AU CAMBRIDGE SPEED SKATING CLUB



 

 

                                                           
 

 
Additional Information:                                                  Information Additionelle: 
See Hospitality,  Banquet Reservation Form               Voir Formulaire d’ Hospitalité, Réservation du Banquet      
See Transportation and Training Form                         Voir Formulaire de Transport et Entraînement 
 
Detailed Program will be posted on the                        Programme Détaillé des courses sera publié sur le 
Website at www.cambridgespeedskating .ca               Site Web au www.cambridgespeedskating.ca 

2009 CANADIAN AGE CLASS 
SHORT TRACK CHAMPIONSHIPS 

CHAMPIONNAT CANADIEN 2009 
COURTE PISTE PAR CATÉGORIE D'ÂGE 

Sanctioned by SSC  Sanctionnés par PVC  

Hosted by 
 Cambridge Speed Skating Club 
 Meet Coordinator: Marg Oliveira 

Club hôte 
 Cambridge Speed Skating Club 
 Responsable: Marg Oliveira 

Location 
 Hespeler Memorial Arena 
 640 Ellis Road West,  Cambridge N1R 5W8 

Lieu 
 Aréna Hespeler Memorial 
 640 Ellis Road  West, Cambridge N1R 5W8 

Entry fee and deadline 
 $84.50 - Late Fee $134.50 

        (Includes Banquet ticket) 
  March 17, 2009 

Frais d’inscription et date limite 
 $84.50 – En Retard $134.50 

             (Inclus le billet du banquet) 
 17 mars, 2009 

Entries 
 To : Sam Fackoury 
 640 Ellis Road West 

       Cambridge, ON  N1R 5W8 
 Email : sfackoury@rogers.com 
 Fax : 519-696-3541 

Inscriptions 
 A : Sam Fackoury 
 640 Ellis Road West 

             Cambridge, ON  N1R 5W8  
 Courriel : sfackoury@rogers.com 
 Télécopier : 519-696-3541 

Accommodations 
 Holiday Inn 
 200 Holiday Inn Drive, Cambridge N3C 1Z4 
 Telephone: 519-658-4601 
 www.holiday-inn.com/cambridgecan 
 $124.99, includes breakfast 
 Deadline: March 17, 2009 

Hébergement 
 Holiday Inn 
 200 Holiday Inn Drive, Cambridge N3C 1Z4 
 Téléphone: 519-658-4601 
 www.holiday-inn.com/cambridgecan 
 $124.99, inclus le petit déjeuner 
 Date limite : 17 mars, 2009 

Registration 
 At Holiday Inn 
 Thursday March 26, 2009   /   16.00–22.00  
 Cambridge Room 

Vérification 
 A Holiday Inn 
 jeudi 26 mars, 2009   /   16.00–22.00  
  Cambridge Room  

Coaches and officials meeting 
 At Holiday Inn 
 Thursday March 26, 2009   /   20.00 
 Hespeler Room 

Réunion des officiels et entraîneurs 
 A Holiday Inn 
 jeudi 26 mars, 2009   /   20.00 
 Hespeler Room  

Awards banquet 
 At Holiday Inn 
 Saturday March 28,   18.00 
 Banquet Hall 
 Ticket  Skaters: included in entry fee 

       Others: $34.50 

Banquet et remise de prix 
 A Holiday Inn 
 samedi 28 mars,   18.00 
 Banquet Hall 
 Billet du Patineur : inclus dans les frais d’inscription 

      Autres : $34.50 



 

 

                                    
 
 
 

HOSPITALITY 
 

HOSPITALITẾ 
 
HOLIDAY INN BREAKFAST menu: 
Milk, Fruit Juices, Coffee, Tea, Eggs, Toast, Bagels, 
Muffins, Croissants, Cereal, Fresh Fruits, Yogurt. 

 
MENU DU PETIT DEJEUNER DE HOLIDAY INN
Lait, jus de fruit, café, thé, oeufs, pain grillé, bagels, 
croissants, céréales, fruits frais, yogourt. 

 
BANQUET buffet menu: 
Salads – Garden, House, Caesar, Pasta,  
               Red Skin Potato. 
Assorted Breads 
Sliced Ham, Roast Beef, Smoked Pastrami.  
Grilled Chicken Breast, Beef Top Sirloin Roast. 
Garden Vegetables, Roasted Potatoes, Rice. 
Vegetarian Pasta Primavera. 
Fruits and Cheese. 
Pastries and Cheesecake. 

 
LE BANQUET menu de buffet: 
 Salades – Jardin, Maison, César, Pâtes, 
                   Pommes de terre. 
Pains assortis 
Jambon coupé en tranches, Rôti de bœuf,  Pastrami 
fumé,  Poitrine de poulet grillé.  
Légumes du jardin, Pommes de terre rôties, Riz. 
Pâtes Végétariennes Primavera. 
Fruits et Fromage. 
Pâtisseries et Gâteaux au fromage. 

ROOMS 
Rooms are non-smoking. 
(Upon request some smoking rooms are available) 
Rooms have 2 queen size beds. 
Some rooms with 1 king size available. 

LES CHAMBRES  
Les chambres sont non-fumeur. 
(Sur demande quelques chambres ‘fumeur’ sont 
disponibles) 
Les chambres ont deux grands lits (queen). 
Quelques chambres ont un très grand lit (king).

TRAINING SESSIONS SESSIONS D’ENTRAîNEMENTS 
 

Rule: 1st come, 1st served. 
Please submit at least 3 choices. 
● Unofficial : Wednesday March 25, 2009  /  9.00-16.00 
    Cost $100.00 / hour 
 
● Official : Thursday March 26, 2009  /  9.00 – 17.00

 
Règlement: premier arrivé, premier servi. 
Veuillez soumettre au moins 3 choix. 
● Non-officiel : mercredi 25 mars, 2009  /  9.00-16.00 
    Coût $100.00 / heure 
 
● Officiel : jeudi 26 mars, 2009  /  9.00 – 17.00 

TRANSPORTATION TRANSPORT 
 

From Pearson International Airport Toronto (45 min.) 
From Hamilton International Airport (45 min.) 
From Waterloo International Airport (10 min.) 
Airways Transit (Charter Service) 
www.airwaystransit.com 
Tel. : 519-886-2121 for Rates and Reservations 
 
Car Rentals : 
Avis : 1-800-879-2847 – www.avis.com 
Budget : 1-800-561-5212 – www.budget.com 
Dollar/Thrifty : 1-800-THRIFTY – www.dollar.com 
Hertz : 1-800-263-0600 – www.hertz.com 
 
From the Holiday Inn to Hespeler Memorial Arena: 
$15.00 per person (Friday, Saturday, Sunday) 

 
De Pearson International Airport Toronto (45 min.) 
De Hamilton International Airport (45 min.) 
De Waterloo International Airport (10 min.) 
Airways Transit (Service Charter) 
www.airwaystransit.com 
Tel.: 519-886-2121 pourTarifs et Réservations  
 
Location de Voitures : 
Avis : 1-800-879-2847 – www.avis.com 
Budget : 1-800-561-5212 – www.budget.com 
Dollar/Thrifty : 1-800-THRIFTY – www.dollar.com 
Hertz : 1-800-263-0600 – www.hertz.com  
 
De Holiday Inn á Hespeler Memorial Arena : 
$15.00 par personne (Vendredi, Samedi, Dimanche) 



 

 

CANADIAN AGE CLASS SHORT TRACK CHAMPIONSHIPS CAMBRIDGE 2009 /  
MARCH 27-28-29 CHAMPIONNAT CANADIEN COURTE PISTE PAR CATEGORIE 
D'ÂGE CAMBRIDGE 2009 / 27-28-29 mars 2009  

SANCTIONNED BY SPEED SKATING CANADA   /   SANCTIONNÉ PAR PATINAGE DE VITESSE CANADA 

REGISTRATIONS LIST / LISTE D’INSCRIPTION 
BRANCH / BRANCHE_________________________ COACH / NOM DE ENTRAINEUR  ________________________ 
 
EMAIL CONTACT/ CONTACT DE COURRIEL: _________________________________________________________ 
 

SSC # 
# de PVC 

Last Name 
Nom de Famille 

First Name 
Prénom 

DOB 
Day/month/year 
jour/ mois/ année 

M / F 
H / F 

Age Class 
Âge-Catégorie 

500 
Time/Temps

1000 
Time/Temps 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

 
Email to / Courriel á Sam Fackoury: sfackoury@rogers.com 
No later than March 17, 2009 / Date Limité 17 mars, 2009 

 
 



 

 

CANADIAN AGE CLASS SHORT TRACK CHAMPIONSHIPS CAMBRIDGE 2009 /  
MARCH 27-28-29 CHAMPIONNAT CANADIEN COURTE PISTE PAR CATEGORIE 
D'ÂGE CAMBRIDGE 2009 / 27-28-29 mars 2009  

SANCTIONNED BY SPEED SKATING CANADA   /   SANCTIONNÉ PAR PATINAGE DE VITESSE CANADA 

HOTEL RESERVATIONS / HOTEL RESERVATION 
 

Number of nights 
□ March 24     □ March 25     □ March 26     □ March 27     □ March 28     □ March 29 
 

Number of rooms with 2 Queen beds:__________  □ non smoking __________□ smoking      
Number of rooms with 1 King bed:_____________ □ non smoking __________□ smoking 
 

CREDIT CARD INFORMATION FOR HOTEL RESERVATION 
 

Branch:_________________________________    Name:__________________________________ 
 

□ Visa     □ MasterCard     □ American Express     □ Discover 
 

Name on the card_________________________________ 
 

Card number:_____________________________________Expiry Date: (month/year) ________________ 
 

YOU MUST CONFIRM YOUR RESERVATION NO LATER THAN MARCH 17, 2009 
_________________________________________________________________________________________________ 
 
BANQUET TICKETS 
 

Number of Skaters ________________( $ included in entry fee) 
 

Others __________________________( x $34.50) = $________________________ 
 

YOU MUST CONFIRM YOUR RESERVATION NO LATER THAN MARCH 17, 2009 
 

TO BE PAID AT REGISTRATION 
_________________________________________________________________________________________________ 
 
BUS SHUTTLE TICKETS 
 

Number of tickets _________________(x $15.00) = $_________________________ 
 

YOU MUST CONFIRM YOUR RESERVATION NO LATER THAN MARCH 17, 2009 
 

TO BE PAID AT REGISTRATION 
_________________________________________________________________________________________________ 
 
TRAINING SESSIONS 
 
First come, first serve. Please submit at least 3 choices 
Unofficial: Wednesday March 25, 2009     9.00 – 16.00 
Cost: $100.00 per hour  
        
1._______________________ 2.______________________ 3._____________________ 
 
Official: Thursday March 26, 2009     9.00 – 17.00 
 
1._______________________ 2.______________________ 3._____________________ 
 

TO BE PAID AT REGISTRATION 
Please email form to  /  S.V.P. Envoyez le Formulaire par Courriel 
á :Mariska@cambridgespeedskating.ca   Or fax  /  ou télécopier : 519 – 696 – 3541 



 

 

CANADIAN AGE CLASS SHORT TRACK CHAMPIONSHIPS CAMBRIDGE 2009 /  
MARCH 27-28-29 CHAMPIONNAT CANADIEN COURTE PISTE PAR CATEGORIE 
D'ÂGE CAMBRIDGE 2009 / 27-28-29 mars 2009 

SANCTIONNED BY SPEED SKATING CANADA   /   SANCTIONNÉ PAR PATINAGE DE VITESSE CANADA 

BRANCH / BRANCHE_________________       EMAIL CONTACT/ CONTACT DE COURRIEL: ________________ 
 
ROOMING LIST / LISTES DE CHAMBRES 
 
SKATERS / PATINEURS  
  
  
  
  
 
  
  
  
  
 
  
  
  
  
                                       
  
  
  
  
 
COACH, MANAGER / ENTRAINEUR, MANAGER  
                                  
  
  
  
 
FAMILY, GUESTS   NAME / NOME DE FAMILLE, 
CLIENT 

NUMBER OR PEOPLE PER ROOM / NOMBRE DE 
PERSONNES A CHAQUE CHAMBRE 

  
  
  
  
  
  
  
  
Please email form to  /  S.V.P. Envoyez le Formulaire par Courriel á : 
Mariska@cambridgespeedskating.ca 
Or fax  /  ou télécopier : 519 – 696 - 3541 


